


 

 

Дорогие взрослые! Родители маленьких детей и дошколят, специалисты,  

которые помогают развиваться детям и поддерживают их семьи! 

 

Этот гайд из игр, творческих идей, и размышлений об играх возник 

спонтанно и быстро, как сама Игра! Он собран участниками онлайн-семинара 

«Творческая лаборатория игры» всего лишь за неделю.  Он содержит 

бесценный игровой опыт не только взрослых «специалистов лаборатории», 

но и тех неугомонных детей, которыми эти взрослые являются, благодаря 

своей чуткости, душевности и способности играть! 

 

Для погружения в атмосферу и содержание игры нам, взрослым, необходимо 

было вспомнить и привести примеры своих самых любимых детских игр, 

игрушек, задуматься, какую поддержку для игры мы получали от взрослых, в 

чем состояла эта поддержка.. 

Вот что получилось!!! Устраивайтесь поуютнее, отправляемся в Детство! 

Опыт, которым делится кто-то, вызывает море теплых чувств, 

воспоминаний, ассоциаций, примеров у каждого. И этот детский опыт и 

чувства имеют огромную ценность для нашей взрослой, каждодневной, 

успешной, партнерской игры с детьми! 
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Согласитесь, наш первый контакт, знакомство с ребенком имеет огромное 

значение для формирования доверительных отношений и дальнейшего 

взаимодействия и с ним, и с его семьей! На курсе «Творческая лаборатория 

игры» мы особое внимание уделили играм на знакомство и приветствие.   

«Сотрудники лаборатории» щедро поделились своим опытом. Знакомьтесь, 

выбирайте, пользуйтесь!  Более 50 замечательных идей и конкретных 

приемов, игр для применения, как в индивидуальном формате встреч с 

ребенком, так и в группах детей разных возрастов. А некоторые игровые 

приемы подойдут для знакомства в группах для родителей.
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Приветствие с помощью мяча, передаем по кругу и называем имена, если 

ребенок может говорить. 
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Во время работы Творческой игровой лаборатории мы разбирались в типах 

игр для малышей и онтогенезе игровых навыков ребенка.  Тема непростая.  

И домашнее задание не из легких… Творческое применение полученных 

знаний: берем мяч (шарик), и придумываем разные игры (не только 

двигательные, но и исследовательские, и на решение проблем, и 

«понарошку»), подходящие малышам разного возраста!  А что если взять не 

мяч, а самую обыкновенную палку?..  Или предмет кухонной утвари?  И снова 

калейдоскоп идей: оригинальных, практичных, легко применимых с самыми 

разными детьми как в кабинете специалиста, так и в естественной среде 

ребенка – дома, на прогулке.  Читайте, черпайте вдохновение  и 

обогащайте свою практику игрового взаимодействия с детьми новыми 

идеями! 
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Размышляя над оптимальными условиями для развития игровой активности 

малышей, мы уделили внимание таким важным категориям как СВОБОДА и 

ПОДГОТОВЛЕННОЕ ПРОСТРАНСТВО. Обсудили, о чем надо помнить 

взрослому, создающему игровую среду, и снова отправились знания 

применять!  

Осознание проблемы – залог ее успешного решения. У нас теперь позиция 

более экспертная! А все ли в порядке в моей среде (домашнем 

пространстве/кабинете специалиста)? Не слишком ли много предметов и 

игрушек? Содействует ли среда улучшению игровой активности ребенка?  

Что я могу изменить к лучшему уже завтра? Делились открытиями, 

фиксировали внимание на ресурсах и «слабых местах», делились идеями, 

размышляли.  Возможно, этот опыт подтолкнет Вас к совершенствованию 

своего пространства игры с детьми. И здесь мы будем приводить именно 

цитаты участников, в которых они описывают свои идеи и опыт. 
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Размышляем о чуткости взрослого и его компетенциях для игры с ребенком. 

И снова делимся идеями игр – самых любимых, самых эффективных для 

укрепления и развития отношений с ребенком – игр на взаимодействие! 
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И, конечно же, на нашей Ярмарке «Семейная игротека» особую ценность 

представляют  идеи адаптации игр и материалов для детей с 

особенностями развития!  

Читайте, смотрите, пробуйте воплотить то, что заинтересовало Вас, и 

что подойдет конкретным малышам и их семьям! 
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